
Nordplus Pieaugušo izglītības 
apakšprogramma – 2026. gada projektu 

konkurss

2025. gada 11. novembrī
Tiešsaistes seminārs  plkst. 11:00  un 15:00 

Linards Deidulis
VIAA plašākas izglītības pieredzes departamenta

vecākais proj. vadītājs

https://www.viaa.gov.lv/lv/strukturvieniba/plasakas-izglitibas-pieredzes-departaments


Pieaugušo izglītības 
apakšprogramma

Atbalsta iniciatīvas, kas saistītas ar plašu 
aktuālo jautājumu loku pieaugušo izglītībā:
➢ visa veida pieaugušo formālās un 

neformālās izglītības attīstību, kvalitātes 
paaugstināšanu citiem aktuāliem 
jautājumiem pieaugušo izglītotāju darbā

➢ izglītojamo vajadzību izzināšanu un jaunu 
apmācību metožu izstrādi, ieviešanu, 
izmantošanu;

➢ saiknes starp pieaugušo izglītību un darba 
dzīvi stiprināšanu, pārkvalifikāciju, 
uzņēmējdarbības un digitālajām prasmēm, 
pilsonisko izglītību u.c. 

Par Pieaugušo izglītības 
apakšprogrammu -
https://nordplusonline.org/short
cut-to-programmes/nordplus-
adult/ 
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Plānotais finansējums 2023. – 
2027. – ap 1 milj. euro gadā 

Augstākās 

izglītības 36%

Jauniešu 26%

Pieaugušo
izglītības

10%

Horizontālā 9%

Ziemeļvalstu 

valodas

6%

NORDPLUS 

ADMINISTRĀCIJA

13%



Pieaugušo izglītības 
apakšprogrammas kopējais 

raksturojums
➢Mērķa grupa ir visi un jebkurš 

pieaugušo izglītībā iesaistītais 
(formālā, neformālā, vispārējā, 
profesionālā PI).

➢Projektu iesniedzēji:
➢izglītības iestādes, kas nodarbojas 

ar pieaugušo izglītības 
nodrošināšanu; 

➢Organizācijas un uzņēmumi, kas 
saistītas ar pieaugušo izglītības 
īstenošanu (asociācijas, 
uzņēmumi, nevalstiskās 
organizācijas, un tml.) Saistība ar 
pieaugušo izglītību detalizēti 
jāpamato projekta pieteikumā.

https://nordplusonline.org/shortcut-to-
programmes/nordplus-adult/



Pieaugušo izglītības programmas projekta iesniedzējs 
var nebūt izglītības iestāde, bet projektā jābūt skaidri 
norādītam, kā projekta iesniedzējs saistīts ar 
pieaugušo izglītību, ko un kā izglītojamie iegūs no 
projekta īstenošanas.

Pieaugušo izglītības 
apakšprogramma



Pieaugušo apakšprogramma atbalsta

Partneru pasniedzēju un 
pedagoģiskā personāla, kā arī 
izglītojamo pieredzes apmaiņas 
braucieni.

Mobilitātes 
projekti

Partneru ilgtermiņa sadarbība ar 
mērķi izstrādāt vai ieviest 
jauninājumus pieaugušo izglītībā - 
jaunas pedagoģiskās metodes, mācību 
programmas, un tml.

Sadarbības 
projekti

https://nordplusonline.
org/apply-for-

funding/activities-you-
can-apply-for/nordplus-

adult/
. 
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Mobilitāšu projekti
➢Sagatavošanas vizītes 
➢Pedagoģiskā personāla 
apmaiņa
➢Izglītojamo apmaiņa

Sadarbības projekti 
➢Tematisko tīklu projekti
➢Attīstības projekti
➢Plānošanas projekti 

Pieaugušo apakšprogrammas 
projektu veidi



• ! No 2025. gada organizācija var iesaistīties (gan kā 
koordinators, gan kā partneris) ne vairāk kā divos sadarbības 
projektos. 

• Koordinatoram ir jāpievērš partneru uzmanība šai prasībai. 

• Šādu ierobežojumu nav mobilitātes projektiem. 

Izmaiņas Pieaugušo izglītības 
apakšprogrammas nosacījumos kopš 

2025. gada  

https://nordplusonline.org/apply-for-funding/activities-you-can-
apply-for/nordplus-adult/

https://nordplusonline.org/apply-for-funding/activities-you-can-apply-for/nordplus-adult/


I Mobilitāšu projekti

! Projektu īsteno koordinators + vismaz 1 
partneris no citas programmas dalībvalsts



I Mobilitāšu aktivitātes
Veids Saturs Mobilitātes ilgums Projekta 

ilgums
Pavadošā persona/ 
pedagogs

Pieaugušo 
izglītojamo apmaiņa

Individuālā 
izglītojamo mobilitāte

No 3 pilnām darba 
dienām (neskaitot 
laiku ceļā) 
līdz 2 gadiem

2 gadi Iespējama 
pavadošā 
personu 
piedalīšanās, ja ir 
dalībnieki ar 
īpašām 
vajadzībām

Pieaugušo izglītotāju 
apmaiņa

Pieredzes apmaiņa, 
mācību vizītes, darba 
vērošana (parasti – 2 
personas no 
partnerorganizācijas) 

No 3 pilnām darba 
dienām (neskaitot 
laiku ceļā) 
līdz 2 gadiem

2 gadi n/a

Sagatavošanas 
vizītes
 

Projekta pieteikuma 
sagatavošana un 
plānošana

Līdz 5 dienām, 
ieskaitot laiku ceļā

1 gads n/a



Nordplus Pieaugušo izglītības 
projektu finansēšanas vispārējie 

principi 

Līdzfinansējums un 
vienības izmaksu 

princips 
(https://nordplusonlin

e.org/apply-for-
funding/funding/nord

plus-adult/ 
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I Mobilitāšu finansējums (1)

➢ 100% apmērā ceļa un uzturēšanās izdevumi saskaņā ar noteiktajām likmēm
➢ Ja ceļa un uzturēšanās izmaksas pārsniedz 10 000 euro vai piedalās vairāk 

kā 15 dalībnieki, iespējams saņemt finansējumu projekta vadības 
izmaksām – 2000 euro koordinatoram un 1000 euro katram partnerim. 
Neattiecas uz sagatavošanas vizītēm

➢ Var tikt segtas  faktiskās izmaksas dalībniekiem ar īpašām vajadzībām 
(«Inclusion support») . 



I Mobilitāšu finansējums (2)

Mobilitāšu 
finansējums   
https://nordplusonline
.org/apply-for-
funding/funding/nord
plus-adult/ 

https://nordplusonline.org/apply-for-funding/funding/nordplus-adult/
https://nordplusonline.org/apply-for-funding/funding/nordplus-adult/
https://nordplusonline.org/apply-for-funding/funding/nordplus-adult/
https://nordplusonline.org/apply-for-funding/funding/nordplus-adult/
https://nordplusonline.org/apply-for-funding/funding/nordplus-adult/
https://nordplusonline.org/apply-for-funding/funding/nordplus-adult/
https://nordplusonline.org/apply-for-funding/funding/nordplus-adult/
https://nordplusonline.org/apply-for-funding/funding/nordplus-adult/
https://nordplusonline.org/apply-for-funding/funding/nordplus-adult/


Ceļa izdevumu 
salīdzinājums ar 

Erasmus+ likmēm un 
reālajām izmaksām 
2024. gada augustā 



Ceļa izdevumu 
salīdzinājums ar 

Erasmus+ likmēm un 
reālajām izmaksām 
2024. gada augustā 



Uzturēšanās izdevumu 
salīdzinājums ar 

Erasmus+ likmēm un 
potenciālajām 

reālajām izmaksām 
2024. gada augustā 



II Sadarbības projekti

Paredz administratīvas tikšanās, lai dibinātu un 
attīstītu sadarbības tīklu pieaugušo izglītības 
sfērā, sabiedrības informēšanas aktivitātes, 
jaunu proj.ieceru attīstīnu

Tematisko 
tīklu 

projekti

Paredz jaunu moduļu, kursu, mācību metožu, 
u.c. izvedi

Attīstības 
projekti

Paredz iestrāžu sagatavošanu jaunu attīstības 
projektu izstrādei un īstenošanai

Plānošanas 
projekti

https://nordplusonline.org/apply-for-funding/activities-you-can-apply-
for/nordplus-adult/



II Sadarbības projekti

! Projektu īsteno koordinators + vismaz 2 
partneri no dažādām programmas 
dalībvalstīm – min. 3 valstis 



II Sadarbības projekti

➢ 100% apmērā saskaņā ar noteiktajām vienības 
izmaksām – projekta vadībai, ceļa un 
uzturēšanās izdevumiem, izstrādes darbam. 

➢ Faktiskās izmaksas dalībniekiem ar īpašām 
vajadzībām («Inclusion support») . 



Vienības izmaksas:

➢ Projekta vadības, īstenošanas un 
publicitātes izmaksas – fiksēta 
summa projekta koordinatoram 4000 
EUR, projekta partneriem – 2000 
EUR

II Sadarbības projektu finansējums (1)

https://nordplusonline.org/apply-for-
funding/funding/nordplus-adult/

https://nordplusonline.org/apply-for-funding/funding/nordplus-adult/
https://nordplusonline.org/apply-for-funding/funding/nordplus-adult/
https://nordplusonline.org/apply-for-funding/funding/nordplus-adult/
https://nordplusonline.org/apply-for-funding/funding/nordplus-adult/
https://nordplusonline.org/apply-for-funding/funding/nordplus-adult/
https://nordplusonline.org/apply-for-funding/funding/nordplus-adult/
https://nordplusonline.org/apply-for-funding/funding/nordplus-adult/


Vienības izmaksas:

Projekta 
(starptautiskās) 
tikšanās – ceļa un 
uzturēšanās izdevumi 
projektā iesaistīto 
partneru dalībai 
plānošanas, projekta 
koordinēšanas 
sanāksmēm, 
semināriem, mācību 
kursiem saskaņā ar 
noteiktajām likmēm 
ceļa un uzturēšanās 
izdevumiem.

II Sadarbības projektu finansējums (2)

https://nordplusonline.org/apply-
for-funding/funding/nordplus-

adult/ 
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Vienības izmaksas:
➢ Izstrādes darbs – darba apmaksai, kas ieguldīts projekta 

ietvaros paredzētā produkta radīšanai (izglītojošie materiāli, 
mācību programmas, metodes, u.c.), saskaņā ar noteiktajām 
likmēm. 

➢ Šīm izmaksām jābūt saistītām ar  konkrētu projekta produktu 
izstrādi (māc. materiāli, rokasgrāmatas utt). 

➢ Pieprasītais darba dienu skaits detalizēti jāpamato projekta 
pieteikumā. Norādītās 40 dienas uz kopējo projekta periodu 
vienam partnerim ir orientējošas. 

II Sadarbības projektu finansējums (3)



II Sadarbības projektu finansējums (3)

https://nordplusonline.org/apply-for-
funding/funding/nordplus-adult/ 
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➢Dalībniekiem ar īpašām vajadzībām («Inclusion support for 
participants») iespējams 100% Nordplus finansējums 
atbilstoši reālajām izmaksām. Papildus finansējumu 
iespējams pieprasīt arī projekta īstenošanas gaitā. 

II Sadarbības projektu finansējums (4) 

https://nordplusonline.org/appl
y-for-funding/funding/nordplus-

adult/ 
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Sadarbības projektu  
finansējums (5)

Kopš 2021. gada – 
līdzfinansējumam 

vairs nav noteikta % 
apjoma

(attēls – proj. 
budžeta sadaļa 

Espresso sistēmā) 



Sadarbības projektu  
finansējums (6)

! Projekta pieteikumam 
jāpievieno detalizēts 
budžets. MS Excel forma 
pieejama Espresso 
sistēmā



II Sadarbības projektu 
finansējums

Neattiecināmās izmaksas: 
➢Ar projektu nesaistītie izdevumi;

➢Pamatlīdzekļu iegāde;

➢Dalībnieku, kas nav programmas 
dalībvalstu pārstāvji izdevumi;

➢izdevumi, kas radušies ārpus 
programmas dalībvalstu teritorijas. 

https://nordplusonline.
org/apply-for-

funding/funding/ 
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Finansējums – kopējie 
jautājumi

➢ Maksimālais finansējuma apmērs vienam 
projektam nav noteikts.

➢Maksājumi:

• Avansa maksājums 80% pēc līguma noslēgšanas 
ar programmas galveno administratoru Dānijas 
Augstākās izglītības aģentūru 
(www.ufm.dk/nordplus );

• Noslēguma maksājums 20% pēc noslēguma 
pārskata apstiprināšanas;

• Projektiem, kam piešķirtais finansējums 
nepārsniedz 15 tūkstošus eiro, tiek izmaksāts 
avanss 100% apmērā.

http://www.ufm.dk/nordplus
http://www.ufm.dk/nordplus
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Nordplus pieaugušo izglītības 
apakšprogrammas vadība

Pieaugušo izglītības apakšprogrammas galvenais administrators 

The Danish Agency for Higher Education and Science 
(Uddannelses- og Forskningsstyrelsen – UFS) 

www.ufm.dk/nordplus 

E-pasts: nordplus@ufm.dk 

 . 

https://ufm.dk/en/education/programmes-supporting-cooperation-and-mobility
http://www.ufm.dk/nordplus
mailto:nordplus@ufm.dk


Norādījumi un ieteikumi projektu 
sagatavotājiem

https://nordplusonline.
org/apply-for-
funding/apply/ 
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Partneru meklēšanas iespējas

https://nordplusonline.
org/apply-for-
funding/apply/ 
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Informācijas avoti

▪   Programmas oficiālā mājas lapa un Pieaugušo izglītības apakšprogrammas 

sadaļa: www.nordplusonline.org  ; https://nordplusonline.org/shortcut-to-

programmes/nordplus-adult/ 

▪ Tiešsaistes sistēma Espresso (pieteikumu aizpildīšana un iesniegšana) – 

https://espresso.diku.no/

▪ VIAA mājas lapa – sadaļa “Nordplus” - https://www.viaa.gov.lv/lv/nordplus 

Partneru meklēšana:

▪Nordplus partneru meklēšanas datu bāze un projektu datubāze  

hhttps://www.nordplusonline.org/projects/partner-search/#/  (! Šobrīd 

nedarbojas!)  ; 

▪https://espresso.diku.no/projects/nordplus?0&lang=en 

Ziemeļvalstu PI tīkls: https://nvl.org/om-nvl/in-english

EPALE: https://ec.europa.eu/epale/en 

    http://www.muzizglitiba.lv/
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Idejas pieaugušo projekta satura 
plānošanai 

https://op.europa.eu/en/publicatio
n-detail/-/publication/dd993490-
44b1-11ef-865a-
01aa75ed71a1/language-en

!! Jāņem vērā, ka 
Rokasgrāmatā aprakstīti 
Erasmus+ administratīvie 

un finanšu nosacījumi! 
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